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26.8.2020

llo kasvaa ulkona -toimintamallissa lapset liikkuvat
monipuolisesti lahiluonnossa.

llo kasvaa ulkona -toimintamalli vahvistaa lasten
luontosuhdetta omakohtaisten luontoelamysten ja —
kokemusten kautta.

llo kasvaa ulkona -toimintamallissa luonto tarjoaa
mahdollisuuksia leikin kautta oppimiseen, tutkimiseen ja
havainnointiin, vuorovaikutuksen ja osallisuuden kokemuksen
vahvistamiseen.
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Luontoseikkailuilla liilkutaan monipuolisesti

e kavellen

* juosten Vauhti virkistia

«  kiipeamalla hieaitdeorlis o83 PV

*  hyppimalla Vauhdikas fyysinen

e rydomimalla 1" Mo, ot

Lisaksi: e v mw
. Rauhalliset arjen touhuilut

e tasapainoillaan YopiAkia itumivan jaksesa vaittsen

AUTORS. rAKeNNUIOIIDNL 1 NULEILY lekiMinen.
Y vastieiden Sy I

* poimitaan

Uni jalepo
e kannetaan ‘“

* roikutaan

+ ohjattua toimintaa

Lihde:
lloa, leikkia ja yhdessa tekemista. Varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden suositukset.
Opetus- ja kulttuuriministerio 2016
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#ULKOLUOKKA hankkeen “pikkusisarus”
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Monipuolista tukea ulkoluokkatoimintaan

26.8.2020

Elokuu

Sopivia aiheita

= Ryhmaytyminen

= Kasvit, kasvion keraaminen
tai digikasvion kuvaaminen

= Selkarangattomien elainten
eli otokoiden tutkiminen

= Vesitutkirmuksia

Huomioitavia paivia

= Suomen luonnon paiva,
elokuun viimeinen lauantai.

Syyskuu

Sopivia aiheita

= Marjat ja sienet

= Jokamiehenoikeudet

* Luontokuvaus

= Suunnistus

* Lilkennekasvatus, pyoraily

Huomioitavia pdivia

= Uhanalaisten elainlajien
paiva 7.9.

= Syyspaivantasaus 22. tai
239

= Liikenneturvallisuusviikko
wko 37

= Liikkujan viikko 16.-22.9. ja
Auton vapaapaivd 22.9.

= Nalkapaivakerays

* Kansainvalinen rauhan
paiva 21.9.

Lokakuu
Sopivia aiheita
= Syksyn varit ja muodot,

Ulkoluokan vuosikello

luontotaide Joulukuu Helmikuu
* Luonnon valr iminen — s .a.'h.e'“
talveen * Pimedretket * Lumi- ja jaataide
Eldinten oikeudet = Lintujen talviruckinta * Talvinen luonto: eldinten
Kasvisruoka * Maaperatutkimuksia, jos tabvehtiminen ja lumijaljet,

Energian saastaminen
Globaali
olkeudenmukaisuus
Huomioitavia paivia

* Maailman kasvisruckapaiva
1.10.

Eldinten viikko ja
Kansainvalinen
eliintenpaivd 4.10.
Maailman ruokapaiva
16.10

YK.n paiva 24.10.
Energiansaastoviikke vko
41

* Reilun kaupan viikko vko 43

Marraskuu

Sopivia aiheita

* Luonnon valmistautuminen

talveen

Matematiikkaa, didinkielts,

musiikkia, katsomusaineita

ulkona

Tutkimuksia,esimerkiksi

ilma, valo, [dmpd

Pihapelit

Kierratys, jatteen

vahentiminen

* Askartelu luonnon- ja
kierratysmateriaaleista

Huomioitavia paivia

= Isanpaiva, marraskuun

toinen sunnuntai

Pohjoismainen ilmastopaiva

11.11

Euroopan jatteen

vahentdmisen viikko

Al3 osta mitaan -paiva

Suvaitsevaisuuden paiva

16.11

Lasten oikeuksien vilkko ja

paivd 20.11.

maa on sula

Jouluaskartelua

luonnonmateriaaleista

= Ainesttomat joululahjat

= Jouluaiheiset metsdretket

Huomioitavia paivia

* Vapaaehtoistoiminnan
paiva 5.12.

* Kansainvalinen
maaperapaiva 5.12

* Talvipaivanseisaus 21.-
2212,

Tammikuu

Sopivia aiheita

* Pimedretket

= Talvehtivien lintujen
tutkiminen

= Talvinen luonto: elainten
talvehtiminen ja lumijaljet,
lumitutkimukset, veden ari
olomuodot

= Hiinto, luistelu ja
Iurnikenkaily

Huomioitavia paivia

* BirdLife Suomen
Pihabongaus tammikuun
viimeisend vilkonloppuna,
koulussa edeltava vilkko

lumitutkimukset, veden eri
olomuodot

= Hiihto, luistelu ja
lumikenkaily

Huomioitavia pdivia

* Vihrean lipun paiva 2.2.,
muistetaan toinen toista

* Maailman kosteikkopaiva
2.4

* Lainan paiva 8.2

= Ystavanpdiva 14.2.

Maaliskuu

Sopivia aiheita

* Matematiikkaa, didinkielta,
wieraita kiehd, musiikkia,

katsomusaineita ym. ulkona

Erilaisia tutkimuksia,

esimerkiksi iima, valo,

lampo

* Aijstitehtavia

* Kevitseuranta

Huomioitavia pdivia

* Maailman luontopaiva 3.3

= Tasa-arvon paiva (Minna
Canthin paiva) 19.3.

* Kevatpaivantasaus 20.3.

* Maailman metsapaiva 21.3.

= Maailman vesipdiva 22.3.

* Earth Hour maaliskuun

wilmeisend lauantaina,

koulussa ecleltava viikko

? 4

4

Huhtikuu

Sopivia aiheita

* Kevitseuranta: lintujen
kevatmuutto, kasvien kasvu

* Selkdrangattomien eldinten
eli otokoiden tutkiminen

* Kulutuksen vahentaminen

Huomioitavia paivia

* YK:n aiti maan paivd 22.4.

* Nuukuusviikko vko 16 tai
17

Toukokuu

Sopivia aiheita

* Kevatseuranta ja kevatretki

* Lajintuntemus,

lintujen kiikarointi,

kasvien kerdadminen,

selkarangattomien eliinten

eli 6tokaiden tutkiminen

Vesitutkimuksia

Lahiympariston

siivoustalkoot

* PyGraily

Huomioitavia paivia

* BirdLife Suomen Lasten
Lintuviikko

= Pyorailyviikko

Ulkoluokkapaiva

(kansainvalinen Outdoor

Classroom Day}

Kansainvalinen luonnon

monimuctoisuuden paiva

ZIE.

Kestévan kehityksen paivd

275

Tuﬁakanvastainen paiva
31.5

www.ulkoluokka.fi/materiaalit
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Kesakuu

Sopivia aiheita

* Kasvien tunnistaminen,
kuvaaminen tai keradaminen

= Meret

* Luonnonsuojelu

Huomioitavia paivid

= Maailman ymparistopaiva
5.6

= Maailman merien paiva
8.6.

= Maailman
luonnonsuojelupaiva 27.6

Hei
So

kuu

a aiheita

* Uinti
Huomioitavia paivid
* Big Jump 11.7.
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#ULKOLUOKKA lajikortit

LUKl @ LOCKESPINCEL | TYTONKUKENTO  DAMVFLICKSANDA | NCKADSPER-ONEN NASSEELAUL

N

71

=

i ; WAL Ferus
DUDDY LONGLEGS Optows | DAMEERY @ Zyweten | TORTGEESHELL Aghls wtese

STRUUNSPERHCNEN  CITRONFARL | HEINSZIRANA  Wheo  GRAZHOPPA VESIMTTAR YATTENHATARE

COMMON

BRESTONS Gampheyy hani | GRASSHOFPER ardiee  WATERSTRER  Woosi Gemdee

www.ulkoluokka.fi/materiaalit

Kuvittajat: Laila Nevakivi ja Milja Laine, Juha Flinkman, Marianne Aalto ja Vappu Ormio
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Leikkikortit o
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Kim -leikki liikkuen

Laitetaan maahan lajikortteja (lasten iasta riippuen
4-8 kpl) ja kdydaan ne samalla yhdessa lapi.
Leikkijat pistavat tarkoin mieleen, mita lajeja
korteissa on. Taman jalkeen leikkijat juoksevat,
hxppuva.t tai loikkivat (miten ikina keksittekin)
yhdessa sovitun matkan, kuten lahistolla olevan
puun ympari.

Silla valin yksi leikkijoista poistaa yhden )
lajikortin/kaantaa nurinpdin. Leikkijat palaavat ja
miettivat kukin, mika lajeista uupuu. Kun joku
leikkija keksii uupuvan lajin, han nostaa kaden ylos.
Jos joku ryhmasta ei keksi uupuvaa lajia, antavat
muut hanelle vinkkeja. Lopulta kaikilla on kasi
ylhaalla ja paljastetaan laji!

Vinkki: Lajit voi valita leikkiin mukaan niin, etta
leikin jalkeen voidaan keskustella eri lajien
talvehtimisesta. karhu (talviuni)-siili (talvihorros)-
punatulkku (paikkalintu)-kurki (muuttolintu)-
metsajanis valkoisena (varin vaihto).

Vinkki: Leikkiin voi valita lajeja eri lajiryhmista,
kuten lintu-nisakas-selkarangaton-matelija. Tama
helpottaa muistamista mutta toimii hyvin myos
alkuna jatkoleikille, jossa luokitellaan lajikorttien
lajeja oikeisiin lajiryhmiin.

Varhaiskasvastussuunnitelmasta toteutuu
esimerkiksi:

* Kielten rikas maailma: kuvailu, sanavaranto,
kielellinen muisti

* Kasvan, liikkun ja kehityn: motoriset perustaidot
* Ajattelu ja oppiminen

110 KasVaa UIKONA,..  www.ilokasvaaulkona.fi
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KIM-leikki liikkuen Kasvaa
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LIKKUMINEN:
Kerataan alustalle metsaan
piilotettuja lajikortteja tai
luonnonmateriaaleja .
Lilkutaan silla aikaa, kun yksi
lapsista poistaa/peittaa kuvan.

KIELELLISET TAIDOT JA
VALMIUDET:
lajien nimeaminen

lajien kuvailu
+ YMPARISTOKASVATUS

MATEMAATTINEN
AJATTELU: SOSIAALISET

laskeminen TAIDOT

vertailu
luokittelu

EETTINEN AJATTELU ja

TARKKAAVAISUUS jokamiehenoikeudet
JA MUISTI mita saa kerata ja mita ei.
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N ACRVEE

ilokasvaaulkona  Muokkasprofiia (O

#ilokasvaaulkona S

ILO KASVAA ULKONA
Syidin ja Suomen Ladun yhteishanke varhaiskasvatuksen, esi- ja alkuopetuksen ulkona
imisen tueksi. Silok ikona

wwiw.ilokasvaaulkona.fi
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Korona-ajan vinkit lahiluontoon

-Vapaa leikki!
-Annetaan kaikille oma luontonimi hyédyntaen #ULKOLUOKKA

lajikortteja. Laitetaan kortit maahan ja jokainen saa osoittaa kepilla tai
merkata kivella itselleen mieluisan lajin.

-Rakennetaan oma kuva luonnonmateriaaleista maahan. Kehykset voi

sarjoittaa. Kasitellaan oman kuvan avulla tunteita ja yhteisia
metsdsaantdja. —>kuvataan teokset ja tasta syntyy ryhmakuva.

26.8.2020

]




Korona-ajan vinkit Iahiluontoon

e Otetaan oma pehmo mukaan lahiluontoon. Otetaan kuva
pehmon kanssa yhdessa omassa mielipaikassa.

Kerrotaan, miksi juuri se paikka on itselle tarkea tai
mieluinen.
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ULOS UT OUT 2021

llo kasvaa ulkona -ty6paja yhdessa Suomen
Ladun kanssa.

* Syklin muut ty6pajat tukevat ulkona
toimimista ja ulkona oppimista.
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