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Metsa on erittain tai
melko tarkea 83%:lle
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Metsasuhde

» Jokaisella on yksilollinen metsasuhde

* NeedScope —menetelmalla saatu 6 erilaista
tunnetyyppia, joita metsasuhteessa esiintyy

* Jokaisen metsasuhde rakentuu kaikista
tunnetyypeista

* Tunnetyyppien painotukset riippuvat siita, missa
* roolissa, tilanteessa jopa metsassa yksilo on




Metsasuhdekavely

* Paneudutaan syvemmin
aiheeseen

 Keskustellaan erilaisten
metsien aarella

* Lisataan itsetuntemusta ja
toisten ymmartamista

» Kehitetaan dialogia

e Metsasuhteelle luodaan
perustaa lapsuudessa




Metsa ja tarpeet

Esimerkkeja tarpeista

Toiminnalliset tarpeet

e Mitd metsassa tehdaan

* Metsan tarjoamat mahdollisuudet ja
hyodyt

|ldentiteettiin liittyvat
tarpeet

* Mihin viiteryhmaan halutaan
kuulua

Emotionaaliset tarpeet

* Metsan vahvistama tunne



Millaisista tunnetyypeista oma metsasuhteesi muodostuu? Jokaisen metsasuhteessa on kaikkia
tunnetyyppeja, mutta eri suhteissa.

Mieti ja kirjaa ylos, minka
verran sinussa on kutakin
tunnetyyppia asteikolla
1-5:

Huoleton  FIFIGILEN
R . . (haahuilija. - o FNEHIE

1=oma metsasuhteeni ei
sisalla tata tunnetyyppia
juuri lainkaan.

5= oma metsasuhteeni ,
sisaltda eniten tata ©

tunnetyyppia. W7l Scesteinen | Harkitseva
yllapitsja | hysdyntijs

Lédhde: Kantar TNS



ENERGINEN SEIKKAILIJA

Rohkealle, kokeilunhaluiselle seikkailijalle \
metsa on innovatiivinen

METSA ON METSASSA:
_ N ) , » Saa energiaa ja hyvdd fiilistd, purkaa
» Paikka itsensa haastamiseen, stressid

seikkailun ja vauhdin kokemiseen
* Virkistaytymisen lahde
* Innovatiivinen!

* Voi haastaa itsensd
e Oma identiteetti vahvistuu metsassa

LUONNONVARANA METSA:

* Metsa tuottaa jalostettuja,
korkealaatuisia tuotteita

* Metsien kaytosta varmat mielipiteet

Piirrokset: Vilma Issakainen, Suomen Metsdyhdistys




MAARATIETOINEN SIJOITTAJA

ltsevarmalle, tehokkuutta ja tuottoa arvostavalle
metsa mahdollistaa mita vain

METSA ON: METSASSA:

* Taloudellisen turvan tarjoaja seki itselle * Arvostaa taloudellista tuottoa
etta koko yhteiskunnalle e Siella saa olla oma itsensa

* Henkil6kohtaisella tasolla hieman e Eivalttamatta tarvitse paasta kaymaan
etaisempi kuin monilla muilla metsdssa

tunnetyypeilla ..
LUONNONVARANA METSA:

* Onsijoituskohde
* On tarkea tulonlahde suomalaisille

* Mahdollistaa uusia innovaatioita ja
tuotteita




HARKITSEVA HYODYNTAJA

Osaavalle, nakokulmia arvostavalle tekijalle
metsa turvaa tulevaisuuden

METSA ON: METSASSA:

* Ihmisille tyon, toimeentulon ja « Kokee mielenrauhaa ja tuntuu, etta
virkistaytymisen lahde - turva asiat on jdrjestyksesséd

* Pala aitoa suomalaisuutta e Liikkuu mielellaan metsassa. Joko

e Kiinnostavan keskustelun ja yksin tai hyvan kaverin kanssa

vuorovaikutuksen aihe

LUONNONVARANA METSA:

* Tarkeita ovat seka taloudelliset,
suojelulliset etta virkistykselliset arvot

*  On suunnitelmallisen toiminnan kohde )
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SEESTEINEN YLLAPITAJA

Valittavalle, tasapainoa hakevalle luonnollinen
metsa on mielenrauhaa, jopa pyha

METSASSA:

* Tavoittaa mielenrauhan.

* Kokee yhteytta luontoon,
luonnollisuutta

* Voi rauhoittua kiireen keskella

e Saa nautintoa kaikille aisteille

* Mieluiten liikkuu metsassa yksin tai

METSA ON:

* Keskeinen osa suomalaisuutta

* Arvostettava itsessaan, aitona ja arkisena;
siksi seka suojeleminen on tarkeaa

LUONNONVARANA METSA: |éh§i.sten kanssa |
« Monimuotoisuus ja kaunis maisema ovat * Kerailee luonnontuotteita
tarkeita

* Tarjoaa taloudellista hyotya, mutta
marssijarjestys on selva: luonto tulee ensin
ja sen ehdoilla tulee toimia



Kaikkien yhteinen

Metsassa oppii kunnioittamaan luontoa.
Opetan sita mielellani myds muille
Paikka aktiivisille virkistaytymishetkille
arjessa ja kiireen keskella

Voi taloudellisesti hyddyntaa, kunhan
metsien suojeleminen otetaan vakavasti
Oma metsa on kaunis marja- ja
sienimetsa, jossa voivat muutkin kayda,
kunhan jokamiehen oikeudet ja
velvollisuudet muistetaan

Kokee Idheisyydentunteen voimistuvan
metsassa

Liikkuu metsassa mieluiten laheisten ja
perheen kanssa

Loytaa virkistysta arkeen ja iloa kaikille
aisteille

Kerdaa marjoja ja sienia (my0s talven varalle)




HUOLETON HAAHUILIJA

Spontaanille ja huolettomalle
haahuilijalle metsa on vetovoimainen

METSA ON: METSASSA: N

* Positiivinen vapaa-ajanviettopaikka, jossa * Loytaa arkeen hyvdd fiilista ja virkistystd |
on mukava kayda yhdessa kavereiden tai * Jakaa yhdessdolon kokemuksia
muiden samanhenkisten kanssa kaveriporukan kanssa

* Paikka rentoon fiilikseen ja “haahuiluun”, * Kokee |oytamisen riemua, elamyksia
monenlaisten mahdollisuuksien aarella. e Saariehaantua mielensa mukaan

Ei tarvitse tehda mitaan erityista.

LUONNONVARANA METSA:

* On lahinna vapaa-ajan viettopaikka <

* Metsa ei herata intohimoja taloudellisen
kayton tai luonnonsuojelun suhteen ““j““‘*"“’*’
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Tutustu lisaa aiheeseen:

Metsasuhteita.fi

Kevyt nuorille suunnattu pikatesti, jonka tuloksena saa
metsallisen ammattiehdotuksen:

Metsasuhdetesti.fi

TERVETULOA METSASUHDEKAVELYLLE
NURMEKSEEN!



http://metsasuhdetesti.fi/
http://metsasuhdetesti.fi/

